PERON 1 | Przystawki

Panini Orkiszowe - 26,00 z}
chrupigce buteczki w stylu wtoskim z wlasnego wypieku,
ktore podajemy na ciepto, z oliwkami i oliwg z oliwek oraz orzechami

Bruschette - 28,00 z1
chrupigce buteczki w stylu wtoskim z wtasnego wypieku
ktore podajemy na ciepto z pomidorami, oliwg z oliwek i §wiezg bazylig

Focaccia Caprese - 35,00 zt
chrupigca foccacia podawana z koktajlowymi pomidorkami, mozzarellg
i oliwkami na ziotowym pesto z chrupigcq satatg i sosem vinaigrette

Foccacia Carne - 39,00 z1
chrupigca foccacia podawana z szarpang wieprzowing, konfitura
z czerwonej cebuli, marynowana cebulg, chrupigcq satatg i sosem vinaigrette

PERON 2 | Zupy

Gazpacho - 25,00 zt
chtodnik z pomidoréw i papryki z serem feta i $wiezg bazylig

Drodzy Goscie!
1. Jesli potrzebujecie paragon z NIP lub FV, prosimy poinformujcie obstuge przed zamknieciem
zamoOwienie. P6Zniej jest to juz niemozliwe.
2. Nasz system POS nie daje mozliwosci dzielenia rachunku dla jednego stolika na mniejsze
podrachunki, zatem jeden stolik otrzyma jeden rachunek zbiorczy



PERON 3 | Tarty wytrawne

Tarty wypiekamy na bio mace orkiszowej Orvita

Feta - 41,00 z}

z serem Feta, pomidorami, ogérkiem, oliwkami, czerwong cebulg,
z chrupigcymi satatami i sosem vinaigrette

Prosciuto - 43,00 z}
z szynka dojrzewajacg, suszong figa, pomidorkami koktajlowymi,
suszonymi pomidorami, orzechami, z chrupigcymi satatami i sosem vinaigrette

Szparagowa - 43,00 zt
z grilowanymi szparagami na masle ziotowym, prazong czarng soczewica,
pomidorkami koktajlowymi, ptatkami migdatéw, serem Grana Padano,
chrupigcymi satatami i sosem vinaigrette

PERON 4 | Salaty

Salata ze szparagami - 45,00 zl
z grillowanymi szparagami na masle ziotowym, prazong czarng soczewica,
serem dojrzewajgcym, pomidorkami koktajlowymi, kalarepg, orzechami,
z chrupigcymi satatami i ziolowym dressingiem

Satata prosciutto - 45,00 zt
z szynka dojrzewajacg, suszong figa, pomidorkami koktajlowymi,
suszonymi pomidorami, orzechami, z chrupigcymi satatami i sosem vinaigrette

Satata Lazurowa - 45,00 z}
z serem lazurowym, gruszka, winogronem, suszonym pomidorem,
prazonymi orzechami, z chrupigcymi satatami i sosem vinaigrette

Satata Caprese - 45,00 zt

z serem mozzarella, pomidorami, oliwkami, bazylia,
z chrupigcymi satatami i sosem vinaigrette



PERON 4 i % | dla dzieci

Nalesniki Orkiszowe (2 szt.) - 21,00 z1
z musem waniliowym i polewa czekoladowg

Nuggetsy - 28,00 zi
chrupigce nuggetsy w kukurydzianej paniece
z ziemniakami opiekanymi i sosem pomidorowym

PERON 5 | Dania glowne

Bowl - 45,00 z}
z grilowanymi szparagami na masle ziotowym, prazong czarng soczewicg, pomidorkami
koktajlowymi, prazonymi orzechami, marchewka marynowana, kalarepa, wytrawnymi
chrustami orkiszowymi z chrupigcymi satatami i ziolowym dressingiem

Vege Burger - 43,00 zt
Z pieczong soczewicg, ziotowym pesto, mozzarellg, pomidorami,
podawany z ziemniaki opiekanymi, z chrupigcymi satatami i jogurtowym sosem ziotowym

Burger - 43,00 zt
z szarpang wieprzowing, papryka marynowang, konfiturg z czerwonej cebuli,
ogoérkiem marynowanym, podawany z ziemniaki opiekanymi,
z chrupigcymi satatami i jogurtowym sosem ziotowym

Krewetki - 69,00 z}
w biatym winie z pomidorami i czosnkiem, chilli i natkg pietruszki
z orkiszowymi buteczkami oraz z chrupigcymi satatami z sosem vinaigrette

RYBA.... (zapytaj co dzisiaj dobrego)
z ziemniakami opiekanymi, z grilowanymi szparagami na masle ziotowym
z chrupigcymi satatami z sosem vinaigrette



PERON 6 | Pizza z m3aki bio orkiszowej

Margherita - 37,00 zi
sos pomidorowy, ser, oregano

Cipolla - 47,00 zt (vegan)
sos z czerwonej cebuli, pieczarki, kapary, rukola, oregano

Caprese - 50,00 zt
sos pomidorowy, ser, oliwki, mozarella, pomidor, bazylia, oregano

Chorizo - 50,00 zt
sos pomidorowy, ser, Chorizo, suszony pomidor, chili, rukola, oregano

Lazurowa - 52,00 zt
sos Smietanowy, ser, gruszka, winogrono, suszony pomidor,
ser dojrzewajacy, rukola, nasiona, oregano

Quattro Formaggi - 52,00 zl
sos pomidorowy, ser, sery z Goleczewa w 4 smakach, oregano

Prosciutto - 57,00 zt
sos pomidorowy, ser, szynka dojrzewajgca, pomidory,
rukola, ser dojrzewajacy, oregano

W naszych ciasteczkach, pizzy i wypiekach uzywamy bio mgki orkiszowej Orvita, gwarantujqcej
czystosc orkiszu(z prastarego ziarna Oberkulmer Rotkorn) oraz bio mgk bezglutenowych:
kasztanowej, jaglanej, z ciecierzycy.

Orkisz jest najlepszym ze wszystkich zboz.

Ogrzewa, odzywia, wzmacnia i jest lagodniejszy od innych ziaren,

a przede wszystkim zdrowszy od pszenicy.

ALERGENY: w naszej restauracji uzywamy produktow zawierajacych :
gluten, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, mleko, orzechy, seler, gorczyca, sezam, dwutlenek siarki.
Pytaj obstuge o szczegoty.



PERON 7 | Deserownia

Rogaliki orkiszowe bez cukru z §liwkg i cynamonem - 7,50 z1
Mafinka mocno czekoladowa (bez maki) — 13,00 zt

Sliwki na goraco z cynamonem — 16,00z}
z miodowg granolg i musem waniliowym

Orkiszowa Tartaletka owocowa — 17,00 zi
z pieczonym jabtkiem i cynamonem

Ciasto mocno czekoladowe (bez maki) — 19,00 zt
z owocem granatu i polewg czekoladowa

Sernik (bez maki) — 23,00 zt
z polewa czekoladowag i musem waniliowym

Deser lodowy - 25,00 zt
lody (3 kulki), mus malinowy, polewa czekoladowa, bita §mietana

PERON 8 | KAWY/ Coffee

Kawa - 11,00 zt
Espresso - 11,00 z}
Americano - 12,00 z}
Cappuccino - 14,00 zi1
Latte - 17,00 zt

Kawa mrozona - 23,00 zl



PERON 9 |NAPOJE
Woda mineralna 330 ml - 7,00 zt / 1000 ml - 17,00 zl
Lemoniada z mig¢ta, cytrusami i bragzowym cukrem - 330 ml- 12,00 z1 / 1000 ml - 25,00 zt

Sok owocowy — 0,331- 8,00 zt / 1000 ml - 21,00 z}

PERON 10 | NAPOJE ROZGRZEWAJACE

Herbata - 10,00 zt
w réznych smakach

Herbata rozgrzewajgca - 18,00 zt
czarna herbata z imbirem, cytrusami, miodem

Napar rozmarynowy - 19,00 z}l
ze Swiezym rozmarynem, imbirem, cynamonem,
gozdzikami, miodem oraz owocowg konfiturg

Napar mietowy - 19,00 z1
ze $wiezg mietg, pomaranczg, gruszky, imbirem,
cynamonem, gozdzikami, miodem oraz konfitura

PERON 11 | PIWA Bezalkoholowe

Lech Free 0,331 — 12,00 zt
Browar Szreniawa Malina i Mieta 0,51 - 23,00 zt
Browar Szreniawa Mango i Calamansi 0,51 - 23,00 z}

Browar Szreniawa IPA 0,51 - 23,00 zt
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