
PERON 1  |  Przystawki

Panini Orkiszowe - 26,00 zł
chrupiące bułeczki w stylu włoskim z własnego wypieku, 

które podajemy na ciepło, z oliwkami i oliwą z oliwek oraz orzechami

Bruschette - 28,00 zł
chrupiące bułeczki w stylu włoskim z własnego wypieku

które podajemy na ciepło z pomidorami, oliwą z oliwek i świeżą bazylią

Focaccia Caprese - 35,00 zł
chrupiąca foccacia podawana z koktajlowymi pomidorkami, mozzarellą

i oliwkami na ziołowym pesto z chrupiącą sałatą i sosem vinaigrette

Foccacia Carne - 39,00 zł
chrupiąca foccacia podawana z szarpaną wieprzowiną, konfiturą 

z czerwonej cebuli, marynowaną cebulą, chrupiącą sałatą i sosem vinaigrette

PERON 2  |   Zupy 

Gazpacho - 25,00 zł
chłodnik z pomidorów i papryki z serem feta i świeżą bazylią

Drodzy Goście!
        1. Jeśli potrzebujecie paragon z NIP lub FV, prosimy poinformujcie obsługę przed zamknięciem  
            zamówienie. Później jest to już niemożliwe.
       2. Nasz system POS nie daje możliwości dzielenia rachunku dla jednego stolika na mniejsze
            podrachunki, zatem jeden stolik otrzyma jeden rachunek zbiorczy

MENU



PERON 3 |  Tarty wytrawne
Tarty wypiekamy na bio mące orkiszowej Orvita

Feta - 41,00 zł
z serem Feta, pomidorami, ogórkiem, oliwkami, czerwoną cebulą, 

z chrupiącymi sałatami i sosem vinaigrette

Prosciuto - 43,00 zł
z szynką dojrzewającą, suszoną figą, pomidorkami koktajlowymi,

suszonymi pomidorami, orzechami, z chrupiącymi sałatami i sosem vinaigrette

Szparagowa - 43,00 zł
z grilowanymi szparagami na maśle ziołowym, prażoną czarną soczewicą, 

pomidorkami koktajlowymi, płatkami migdałów, serem Grana Padano, 
chrupiącymi sałatami i sosem vinaigrette

PERON 4  |  Sałaty
Sałaty podajemy z orkiszowym kruchym wytrawnym naszego wypieku

Sałata ze szparagami - 45,00 zł
z grillowanymi szparagami na maśle ziołowym, prażoną czarną soczewicą, 

serem dojrzewającym, pomidorkami koktajlowymi, kalarepą, orzechami,
 z chrupiącymi sałatami i ziołowym dressingiem

Sałata prosciutto - 45,00 zł
z szynką dojrzewającą, suszoną figą, pomidorkami koktajlowymi,

suszonymi pomidorami, orzechami, z chrupiącymi sałatami i sosem vinaigrette

Sałata Lazurowa - 45,00 zł
z serem lazurowym, gruszką, winogronem, suszonym pomidorem,
prażonymi orzechami,  z chrupiącymi sałatami i sosem vinaigrette

Sałata Caprese - 45,00 zł
z serem mozzarella, pomidorami, oliwkami, bazylią,

 z chrupiącymi sałatami i sosem vinaigrette

 



PERON 4 i ¾ | dla dzieci

Naleśniki Orkiszowe (2 szt.) - 21,00 zł
 z musem waniliowym i polewą czekoladową

Nuggetsy - 28,00 zł
chrupiące nuggetsy w kukurydzianej paniece 

z ziemniakami opiekanymi i sosem pomidorowym

PERON 5  |  Dania główne

Bowl  - 45,00 zł
z grilowanymi szparagami na maśle ziołowym, prażoną czarną soczewicą, pomidorkami
koktajlowymi, prażonymi orzechami, marchewką marynowaną,  kalarepą, wytrawnymi

chrustami orkiszowymi z chrupiącymi sałatami i ziołowym dressingiem

Vege Burger - 43,00 zł
z pieczoną  soczewicą, ziołowym pesto, mozzarellą, pomidorami, 

podawany z ziemniaki opiekanymi, z chrupiącymi sałatami i jogurtowym sosem ziołowym

Burger - 43,00 zł
z szarpaną wieprzowiną, papryką marynowaną, konfiturą z czerwonej cebuli, 

ogórkiem marynowanym, podawany z ziemniaki opiekanymi, 
z chrupiącymi sałatami i jogurtowym sosem ziołowym

Krewetki - 69,00 zł
w białym winie z pomidorami i czosnkiem, chilli i natką pietruszki 

z orkiszowymi bułeczkami oraz z chrupiącymi sałatami z sosem vinaigrette

RYBA.... (zapytaj co dzisiaj dobrego)
z ziemniakami opiekanymi, z grilowanymi szparagami na maśle ziołowym

z chrupiącymi sałatami z sosem vinaigrette 



PERON 6  |  Pizza z mąki bio orkiszowej

Margherita - 37,00 zł
 sos pomidorowy, ser, oregano

Cipolla - 47,00 zł (vegan)
sos z czerwonej cebuli, pieczarki, kapary, rukola, oregano 

Caprese - 50,00 zł
 sos pomidorowy, ser, oliwki, mozarella, pomidor, bazylia, oregano

Chorizo - 50,00 zł
 sos pomidorowy, ser, Chorizo, suszony pomidor, chili, rukola, oregano

Lazurowa - 52,00 zł
sos śmietanowy, ser, gruszka, winogrono, suszony pomidor,

 ser dojrzewający, rukola, nasiona, oregano

Quattro Formaggi - 52,00 zł
sos pomidorowy, ser, sery z Golęczewa w 4 smakach, oregano 

Prosciutto - 57,00 zł
sos pomidorowy, ser, szynka dojrzewająca, pomidory, 

rukola, ser dojrzewający, oregano

_________________

W naszych ciasteczkach, pizzy i wypiekach używamy bio mąki orkiszowej Orvita, gwarantującej 
czystość orkiszu(z prastarego ziarna Oberkulmer Rotkorn) oraz bio mąk bezglutenowych: 

kasztanowej, jaglanej, z ciecierzycy.
 Orkisz jest najlepszym ze wszystkich zbóż.

 Ogrzewa, odżywia, wzmacnia i jest łagodniejszy od innych ziaren,
a przede wszystkim zdrowszy od pszenicy.

ALERGENY: w naszej restauracji używamy produktów zawierających : 
gluten, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, mleko, orzechy, seler, gorczyca, sezam, dwutlenek siarki. 

Pytaj obsługę o szczegóły.



PERON 7  |  Deserownia

 Rogaliki orkiszowe bez cukru z śliwką i cynamonem - 7,50 zł 

Mafinka mocno czekoladowa  (bez mąki) – 13,00 zł

Śliwki na gorąco z cynamonem – 16,00zł
z miodową granolą i musem waniliowym

Orkiszowa Tartaletka owocowa – 17,00 zł
z pieczonym jabłkiem i cynamonem

Ciasto mocno czekoladowe (bez mąki) – 19,00 zł
z owocem granatu i polewą czekoladową

Sernik (bez mąki) – 23,00 zł
z polewą czekoladową i musem waniliowym

Deser lodowy - 25,00 zł
lody  (3 kulki), mus malinowy, polewa czekoladowa, bita śmietana

PERON 8  |  KAWY/ Coffee

Kawa - 11,00 zł

Espresso - 11,00 zł

Americano - 12,00 zł

Cappuccino - 14,00 zł

Latte - 17,00 zł

Kawa mrożona - 23,00 zł



PERON 9 | NAPOJE 

Woda mineralna 330 ml  - 7,00 zł /  1000 ml - 17,00 zł

Lemoniada z mięta, cytrusami i brązowym cukrem - 330 ml- 12,00 zł / 1000 ml - 25,00 zł

Sok owocowy – 0,33l- 8,00 zł / 1000 ml - 21,00 zł

PERON 10  |  NAPOJE ROZGRZEWAJĄCE

Herbata - 10,00 zł
 w różnych smakach

Herbata rozgrzewająca - 18,00 zł
czarna herbata z imbirem, cytrusami, miodem

Napar rozmarynowy  - 19,00 zł 
 ze świeżym rozmarynem, imbirem, cynamonem, 

goździkami, miodem oraz owocową konfiturą
 

Napar miętowy - 19,00 zł 
 ze świeżą miętą, pomarańczą, gruszką, imbirem, 
cynamonem, goździkami, miodem oraz konfiturą

PERON 11  |  PIWA Bezalkoholowe

Lech Free 0,33 l – 12,00 zł

Browar Szreniawa Malina i Mięta  0,5 l - 23,00 zł

Browar Szreniawa Mango i Calamansi  0,5 l - 23,00 zł

Browar Szreniawa IPA  0,5 l - 23,00 zł
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